
DURACIÓN: 
60 horas académicas

ORGANIZA: 
Sociedad Chilena de Medicina Crítica y 
Urgencias (Red Intensiva) 

DIRECTORES:  

DR. SEBASTIÁN UGARTE 
Es un médico intensivista destacado a nivel nacional e internacional. 
Es Director de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) de la Clínica 
INDISA y Director del Programa de Medicina Intensiva de la 
Universidad Andrés Bello (UNAB) en Santiago, Chile. Ha sido 
presidente de la Sociedad Chilena de Medicina Intensiva, de la 
Sociedad Chilena de Medicina Crítica y Urgencias y de la Federa-
ción Panamericana e Ibérica de Sociedades de Medicina Crítica y 
Terapia Intensiva, también único chileno elegido miembro del 
consejo Mundial de la Federación de la Especialidad. Además, es 
miembro del equipo asesor de la Organización Panamericana de la 
Salud para el desarrollo de guías sobre COVID-19 e Influenza. El Dr. 
Sebastián Ugarte es uno de los directores del curso FCCS en Chile 
y dicta las clases de:  Introducción, Ventilación Mecánica II, 
Diagnóstico y manejo del Shock y Ética en cuidados críticos.

S O C I E DA D C H I L E N A
MEDICINA CRÍTICA
Y URGENCIAS
(RED INTENSIVA)

DR. JORGE MÉNDEZ
Emergenciólogo e Intensivista. Es un reconocido emergenciólogo e 
intensivista con una destacada trayectoria en el manejo de pacien-
tes críticos. Además, el Dr. Méndez ha sido Presidente de la 
Sociedad Chilena de Medicina Crítica y Urgencias (Red Intensiva) 
durante el periodo 2020-2022, guiando a la organización durante 
la pandemia de COVID-19 y consolidando eventos científicos y 
académicos. Su liderazgo y dedicación han sido ampliamente 
reconocidos por sus colegas y la comunidad médica. Actualmente, 
ejerce como Jefe Técnico de UPC la Clínica INDISA de Maipú. Su 
experiencia y conocimientos lo convierten en una figura clave en el 
ámbito de la medicina de emergencias y cuidados intensivos. En el 
ENNCC, el Dr. Méndez imparte la clase sobre ACV isquémico. 

PROGRAMA

CURSO FUNDAMENTAL 
CRITICAL CARE 
SUPPORT
MODALIDAD ONLINE

KINESIÓLOGO JUAN ESTEBAN GONZÁLEZ V. 
Es un kinesiólogo intensivista certificado que forma parte del 
equipo de Kinesiología del Centro de Paciente Crítico en Clínica 
INDISA. Docente UDLA. Magister en Docencia de Nivel Superior. 
Además de su labor clínica, el Sr. González ha contribuido al ámbito 
académico y de capacitación. Ha participado como instructor en 
diversos cursos y simposios relacionados con la medicina intensiva 
y el cuidado de pacientes críticos. Por ejemplo, en el SIEMPAC y 
SUMMIT, compartiendo su experiencia y conocimientos con otros 
profesionales de la salud. Su compromiso con la educación 
continua y la excelencia en el cuidado de pacientes críticos lo 
convierten en un referente en su área, aportando significativamen-
te al desarrollo y actualización de prácticas en kinesiología 
intensiva. En el curso FCCS, él imparte la clase sobre Ventilación 
Mecánica I.



DR. ALEXIS MOSQUERA
Es un destacado Especialista en Anestesia y en Medicina Intensiva que actualmente se desempeña en Clínica INDISA y en Clínica 
Dávila de Vespucio. En el Curso de Emergencias y Cuidados Neurocríticos (ENNCC), el Dr. Mosquera imparte clases sobre HIC 
medidas segundo nivel y Traumatismo Cráneo Encefálico. Su experiencia y dedicación en el campo de la medicina intensiva lo 
convierten en una figura clave en el manejo de pacientes críticos.
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DR. ROLANDO MARÍN 
Es un destacado emergenciólogo e intensivista con 16 años de experiencia, que se desempeña en la Clínica INDISA en Santiago, 
Chile. Su trayectoria en el manejo de pacientes críticos y su dedicación a la medicina de emergencias lo convierten en una figura 
clave en su campo. El Dr. Rolando Marín imparte la clase sobre Resucitación cardiopulmonar y cerebral en este curso.

DR. ANTONIO HERNÁNDEZ  
Especialista en Medicina Interna, con amplia experiencia en Medicina Respiratoria y Cuidados Intensivos. Destacada participa-
ción en la Sociedad Chilena de Medicina Crítica y Urgencias (Red Intensiva) y la Sociedad Chilena de Medicina Intensiva, donde 
ha sido miembro de su directorio, ha formado varias comisiones de trabajo. Se ha desempeñado como docente, investigador y 
profesor en diversos tópicos de los cuidados críticos. Ha participado en diversas investigaciones y publicaciones relacionadas 
con la sedación y analgesia en el paciente crítico. Él imparte las clases sobre Insuficiencia Respiratoria Aguda, Sedación en 
Ventilación Mecánica y Ventilación del Paciente Obstructivo.

DR. DANIEL APOLO 
Es un reconocido Emergenciólogo e Intensivista en la Clínica INDISA. Es Jefe Técnico de la Unidad de Pacientes Críticos (UPC) 
Médica y UPC Quirúrgica de la Clínica INDISA. Egresado del Programa de Especialización en Medicina Intensiva de la Facultad de 
Medicina de la Universidad Andrés Bello (UNAB). Imparte la clase sobre "Síndrome Coronario”.

DR. JORDI SERRA  
Es un reconocido neurocirujano y médico intensivista con una destacada trayectoria en el ámbito de la neurocirugía y los 
cuidados intensivos. Actualmente, ejerce en la Clínica INDISA y en el Hospital de Carabineros, donde se desempeña en el manejo 
de pacientes neurocríticos y en la implementación de medidas avanzadas para el tratamiento de la hipertensión intracraneal 
(HIC). En el Curso FCCS organizado por la Sociedad Chilena de Medicina Crítica y Urgencia (Red Intensiva) en Chile, el Dr. Serra 
imparte la clase sobre Soporte Neurológico.
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DR. MARCO JARAMILLO   
Es un destacado médico emergenciólogo e intensivista que se desempeña en la Clínica Alemana y la Clínica INDISA. Con una 
amplia experiencia en el manejo de pacientes críticos, el Dr. Jaramillo es reconocido por su dedicación y compromiso en el 
campo de la medicina de emergencias e intensiva. En el curso FCCS, él imparte la clase sobre Monitoreo Hemodinámico.

DRA. SHEYLA JIMÉNEZ
Es una reconocida internista, infectóloga e intensivista que se desempeña en el Hospital de Urgencias y en la Clínica INDISA. Con 
una sólida trayectoria en el manejo de infecciones críticas y el cuidado de pacientes graves, la Dra. Jiménez es reconocida por su 
dedicación y experiencia en el campo de la medicina intensiva. En el curso FCCS, ella imparte la clase sobre Infecciones con 
riesgo de vida.

DR. ANTONIO ORTEGA 
Es un destacado emergenciólogo y médico intensivista, se desempeña en el Centro de Pacientes Críticos de Clínica INDISA. Es 
uno de los profesores del curso avanzado de ventilación mecánica (VENTILA). Él imparte la clase sobre "Cuidados Críticos del 
Embarazo”.



Clase 1 
Introducción.
Dr. Sebastián Ugarte

Clase 2
Reconocimiento y evaluación del paciente crítico.
Dr. Jorge Méndez 

Clase 3
Manejo Vía Aérea.
Dr. Alexis Mosquera

Clase 4
Resucitación cardiopulmonar y cerebral.
Dr. Rolando Marín

Clase 5
Insuficiencia Respiratoria Aguda.
Dr. Antonio Hernández

Clase 6
Ventilación Mecánica I.
Klgo. Juan Esteban González

Clase 7
Ventilación Mecánica II.
Dr. Sebastián Ugarte

Clase 8
Monitoreo Hemodinámico.
Dr. Marco Jaramillo

Clase 9
Diagnóstico y manejo del Shock.
Dr. Sebastián Ugarte

Clase 10
Soporte Neurológico.
Dr. Jordi Serra

Clase 11
Soporte Trauma y Quemados.
Dra. Yoselin Santos

Clase 12
Síndrome Coronario.
Dr. Daniel Apolo



PRUEBA FINAL DEL CURSO
(PRESENCIAL)
Al finalizar el taller . 

TALLER PRÁCTICO (PRESENCIAL)
Martes 03 de Junio – 08:30 a 16:00 horas. 

Clínica Indisa Av. Santa María 1810, Providencia - 

Auditorio UNAB Torre A, piso 6

Clase 13
Infecciones con riesgo de vida.
Dra. Sheyla Jiménez

Clase 14
Manejo Electrolíticos y metabólicos.
Dra. Carolina Correa

Clase 15
Consideraciones especiales.
Dr. Fernando Pérez

Clase 16
Cuidados Críticos del Embarazo.
Dr. Antonio Ortega

Clase 17
Ética en cuidados críticos.
Dr. Sebastián Ugarte


