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Fundamental
Critical Care Support

Es un médico intensivista destacado a nivel nacional e internacional.
Es Director de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) de la Clinica
INDISA y Director del Programa de Medicina Intensiva de la
Universidad Andrés Bello (UNAB) en Santiago, Chile. Ha sido
presidente de la Sociedad Chilena de Medicina Intensiva, de la
Sociedad Chilena de Medicina Critica y Urgencias y de la Federa-
cién Panamericana e Ibérica de Sociedades de Medicina Critica y
Terapia Intensiva, también Unico chileno elegido miembro del
consejo Mundial de la Federacion de la Especialidad. Ademas, es
miembro del equipo asesor de la Organizacién Panamericana de la
Salud para el desarrollo de guias sobre COVID-19 e Influenza. EI Dr.
Sebastian Ugarte es uno de los directores del curso FCCS en Chile
y dicta las clases de: Introduccion, Ventilacion Mecanica I,
Diagnéstico y manejo del Shock y Etica en cuidados criticos.

Emergencidlogo e Intensivista. Es un reconocido emergenciélogo e
intensivista con una destacada trayectoria en el manejo de pacien-
tes criticos. Ademas, el Dr. Méndez ha sido Presidente de la
Sociedad Chilena de Medicina Critica y Urgencias (Red Intensiva)
durante el periodo 2020-2022, guiando a la organizacion durante
la pandemia de COVID-19 y consolidando eventos cientificos y
académicos. Su liderazgo y dedicacién han sido ampliamente
reconocidos por sus colegas y la comunidad médica. Actualmente,
ejerce como Jefe Técnico de UPC la Clinica INDISA de Maipu. Su
experiencia y conocimientos lo convierten en una figura clave en el
ambito de la medicina de emergencias y cuidados intensivos. En el
ENNCC, el Dr. Méndez imparte la clase sobre ACV isquémico.

Y URGENCIAS
(RED INTENSIVA)

PROGRAMA
CURSO FUNDAMENTAL e

"+ equipo de Kinesiologia del Centro de Paciente Critico en Clinica

4 .h INDISA. Docente UDLA. Magister en Docencia de Nivel Superior.
y ~ Ademas de su labor clinica, el Sr. Gonzalez ha contribuido al ambito

académico y de capacitaciéon. Ha participado como instructor en

J diversos cursos y simposios relacionados con la medicina intensiva
SU PPO R I y el cuidado de pacientes criticos. Por ejemplo, en el SIEMPAC y
= SUMMIT, compartiendo su experiencia y conocimientos con otros

profesionales de la salud. Su compromiso con la educacién
MODALIDAD ONLINE continua y la excelencia en el cuidado de pacientes criticos lo
convierten en un referente en su area, aportando significativamen-
te al desarrollo y actualizacion de practicas en kinesiologia
intensiva. En el curso FCCS, él imparte la clase sobre Ventilacion
Mecanica I
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Clase1 Clase 5
Introduccp'n. Insuficiencia Respiratoria Aguda.
Dr. Sebastian Ugarte Dr. Antonio Hernandez

Clase 2 Clase 6
Reconocimiento y evaluacién del paciente critico. Ventilacién Mecanica |

Dr. Jorge Méndez Kigo. Juan Esteban Gonzalez
Clase 3 Clase 7

Manejo Via Aérea.
Dr. Alexis Mosquera

Ventilacion Mecanica ll.
Dr. Sebastian Ugarte

Clase 4 Clase 8
Resucitacion cardiopulmonar y cerebral.
Dr. Rolando Marin

Monitoreo Hemodinamico.
Dr. Marco Jaramillo

Clase 9
Diagndstico y manejo del Shock.
Dr. Sebastian Ugarte

Clase 10
Soporte Neurolégico.
Dr. Jordi Serra

Clase 11
Soporte Trauma y Quemados.
Dra. Yoselin Santos

Clase 12
Sindrome Coronario.
Dr. Daniel Apolo



TALLER PRACTICO (PRESENCIAL)

Por confirmar.

PRUEBA FINAL DEL CURSO
(PRESENCIAL)

Al finalizar el taller .
Clase 13

Infecciones con riesgo de vida.

Dra. Sheyla Jiménez

Clase 14
Manejo Electroliticos y metabdlicos.
Dra. Carolina Correa

Clase 15
Consideraciones especiales.
Dr. Fernando Pérez

Clase 16
Cuidados Criticos del Embarazo.
Dr. Antonio Ortega

C}Iase 17
Etica en cuidados criticos.
Dr. Sebastian Ugarte



