REGLAMENTO

CURSO DE ULTRASONIDO PARA
URGENCIAS Y CUIDADOS
CRITICOS “USECC APS”

Duracion:
32 horas académicas

Directores:

Dr. Sebastian Ugarte

Dr. José Miguel Bustamante
Dr. Raul Vazquez

Klgo. Cristian Rojas
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CARACTERISTICAS Y REGLAMENTOS DEL CURSO DESCRIPCION

La Ecografia es una herramienta clinica que, en su formato POCUS (Point of Care Ultrasound),
permite la evaluacién al lado de la cama del enfermo mediante un método no invasivo, rapido y
reproducible.

En el contexto de la Atencidon Primaria, permite optimizar el diagnodstico y manejo inicial de los
pacientes, brindando respuestas a dudas diagnodsticas frecuentes, orientando el estudio de un
sindrome y agilizando la toma de decisiones y derivaciones oportunas. Su correcto desempefo
depende del conocimiento tedrico y practico, por lo que se hace necesario un entrenamiento
académico que permita a los alumnos adquirir las destrezas para su uso.

Este curso Bi-learning proporcionara una vision general completa de esta herramienta, enfocada
en resolver problemas comunes en el ambito ambulatorio y de urgencia de baja complejidad. Los
participantes podran acceder a material de video, audio y PDF de cada una de las exposiciones.
El curso termina con un taller practico de 4 horas “Hands On” con ecografia sobre modelos vivos
para corregir técnicas y aplicar los conocimientos adquiridos.

OBJETIVO GENERAL

Conocer las indicaciones, equipamiento y aplicaciéon de la Ecografia POCUS en el contexto de la
Atencion Primaria, y desarrollar las habilidades basicas que permitan al alumno integrar esta
herramienta en su practica clinica habitual para mejorar la resolutividad y la calidad de la atencion
del paciente..

PUBLICO OBJETIVO

- Médicos de Atencion Primaria (Médicos Generales, Familiares).

- Enfermeras/os que se desempefien en APS

- Kinesidlogos/as de APS

- Estudiantes de Ultimo afo de carreras de la salud con interés en la APS




ESTRUCTURA DEL CURSO
-Modalidad: Clases en formato OnLine.
-Disponibilidad de clases: 4-6 semanas

-Taller practico: "Hands-On" presencial de
4 hrs. de duracion. Fecha por coordinar.

PROGRAMA DEL CURSO

1- Introduccion y Conceptos Generales de
Ecografia:

o Principios fisicos del ultrasonido.

o Manejo del ecégrafo: "Knobology".

o Artefactos comunes y como reconocer-
los.

2- Ultrasonido Pleuropulmonar

o Evaluacién de derrame pleural.

o Identificacion de edema pulmonar (lineas
B).

o Neumotorax y consolidacion

3- Ultrasonido Cardiaco (Valoracion
Cualitativa):

o Ventanas ecocardiograficas basicas.
o Evaluacion de la funcién ventricular
izquierda (FEVI) de forma cualitativa.
o Deteccion de derrame pericardico.

4- US en Emergencias (Protocolos para
APS)

o Protocolo RUSH simplificado para la
evaluacion del paciente con hipotension.
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o Protocolo FEEL durante la Reanimacion
Cardiopulmonar

5- Ultrasonido en Trauma (Protocolo
eFAST):

o Busqueda de liquido libre en cavidad
abdominal y pericardica.

o Evaluacion de hemo y neumotérax

REQUISITOS DE INSCRIPCION

« Completar el formulario de inscripcion
electrénico en el portal www.eredintensi-
va.cl

+ Ser médico o profesional de la salud. Para
estudiantes, adjuntar certificado de
alumno regular de una universidad acredi-
tada.

* Estudiantes de carreras de la salud:
Adjuntar certificado de alumno regular de
Escuela de Medicina en Universidad acre-
ditada.

» Todo alumno deberd confirmar via online

la aceptacion del reglamento del curso
previo a su inscripcion.
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EVALUACION DEL CURSO

* Se realizara una prueba final obligato-
ria de seleccion multiple

* La fecha de la evaluacion serd impos-
tergable y publicada en el programa
oficial.

« La nota de la evaluacion es confiden-
cial.

REQUISITOS DE APROBACION DEL
CURSO

» Tomar el 100% de las clases.

* Asistencia 100% a talleres presencia-
les.

+ Obtener una nota minima de 4,0 (en
escalade 1a7) enla prueba final.

CERTIFICACION DEL CURSO

+ Los alumnos que aprueben recibiran
un Certificado de Aprobacién otorgado
por la Sociedad Chilena de Medicina
Critica y Urgencias (Red Intensiva),
indicando las horas lectivas y la nota de
aprobacion.

* Quienes visualicen todas las clases,
pero no cumplan otros requisitos,
recibiran un Certificado de Participa-
cion.

« Todos los certificados seran emitidos
por via electronica a traves de la plata-
forma OnLine del curso y en formato
electroénico (PDF).

POLITICAS DE DEVOLUCION

+ Se podra solicitar el reembolso del
valor de la inscripcion antes del inicio
del curso, mediante una solicitud escrita
y fundada.

» Una vez iniciado el curso, no se acep-
taran solicitudes de devolucion.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PUBLICACION

Se mantiene la politica de consenti-
miento informado del documento
original, adaptada al nuevo curso. Se
solicitara a los participantes, de forma
voluntaria, compartir datos anonimiza-
dos de sus mediciones para fines
académicos y de investigacion,
resguardando siempre la confidenciali-
dady privacidad de todos los involucra-
dos. No existen riesgos para los partici-
pantes y su colaboracion contribuye al
avance de la ecografia en la comunidad
cientifica.
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